


.//////////

“

AT









ED+EDDA
GRERKD
Ny 1)/ 4

"EUROPE

KOTTBULLAR

ZUTATEN:

® 400g gemischtes Hackfleisch (Rind & Schwein) ® 3 EL Paniermehl
e 100ml Milch e 1EL Butter/ Ol
® ] kleine Zwiebel ® Salz & Pfeffer

o |Ei

ZUBEREITUNG:

® Zwiebel schalen & fein hacken oder reiben.

® Milch & Semmelbrosel mischen, 5 Min. quellen lassen.

® Hackfleisch, Ei, Zwiebel, Salz & Pfeffer in eine gro3e Schissel geben.
® Brosel-Mischung dazugeben & alles gut verkneten.

® Aus dem Teig kleine Fleischballchen formen (walnussgroR).

e Ol oder Butter in der Pfanne erhitzen.

® Fleischballchen rundherum goldbraun braten (ca. 8-10 Min).

® Fertig! Lecker mit Kartoffelpuree, Preiselbeeren oder Gurkensalat
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ED«EDDA
GRENKD
N 1)

"EUROPE

KANELBULLAR

ZUTATEN:

500g Mehl e /5g weiche Butter
20ml lauwarme Milch e 50g Zucker

/5g Zucker o 2 TLZimt

/5g weiche Butter e |Ei

1 Prise Salz Hagelzucker

ZUBEREITUNG:

© 2025 MACK Magic

Mehl, Hefe, Zucker & Salz in eine Schussel geben.
Lauwarme Milch, weiche Butter & Ei dazugeben.

Alles 5-10 Min. zu einem glatften Teig kneten.

Teig abdecken & 45 Min. gehen lassen.

Weiche Butter mit Zucker & Zimt zu einer Fullung verruhren.
Teig rechteckig ausrollen (ca. 30 x 40 cm).

Zimtbutter gleichmafBig darauf verstreichen.

Teig aufrollen & in 2-3 cm dicke Schnecken schneiden.
Schnecken aufs Blech legen & 15-20 Min. ruhen lassen.

Mit verquirltem Ei bestreichen & optional Hagelzucker streuen.
Bei 180 °C ca. 15 Min. goldbraun backen.
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? ED«EDDA ’
N 1)

"EUROPE

REZEPT

JAMMIE DODGERS
ZUTATEN:

® 150g Mehl ® ca. 4 EL Himbeer-/Erdbeermarmelade
® 100g kalte Butter ® | TL Vanillezucker

® 50g Zucker ® ] Prise Salz

® ]Eigelb

ZUBEREITUNG:

® Mehl, Zucker, Vanillezucker & Salz in eine Schussel geben.

® Kalte Butter in Stickchen dazugeben & alles krimelig verkneten.

® Figelb hinzufugen & zu einem glatten Teig kneten.

® Teig in Frischhaltefolie wickeln & 30 Min. kalt stellen.

® Teig auf bemehlter Flache 3-4 mm dick ausrollen.

® Mit Ausstechern runde Kekse ausstechen.

® Auf die Halfte ein kleines Loch ausstechen — das wird der Deckel.

® Kekse auf ein Blech legen & bei 180 °C ca. 10-12 Min. backen.

® AnschlieBend gut abkuihlen lassen.

® Untere Kekshalfte mit Marmelade bestreichen, Deckel aufsetzen & leicht andricken.

® Nach Wunsch mit Puderzucker bestauben.
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